4 et 5 juin 2010

Allocution de bienvenue de Michel de Saint Rapt

Président du Comité National de Prévention en Kinésithérapie

Monsieur le Directeur Général de la Santé Publique, Monsieur le Président de Kiné Ouest Prévention,
Mesdames, Mademoiselles, Messieurs, chéres consoeurs, chers confréres.

Dés le début du 4eme congrés a Clermont-Ferrand en avril 2008, Christian MEIGNAN m'a quasiment
arraché le flambeau des mains et a fait savoir que les bretons prendraient vaillamment la reléve pour 2010.
Ils ont tenu parole. Mais maintenant, un congrés tous les deux ans, il va falloir suivre... D'autant que la barre
a été placée tres haut. Y aurait- il déja un arracheur de flambeau pour 2012 ?

Tout cela pour dire que je tiens d'abord a saluer ce travail vraiment considérable et de grande qualité
que Christian et I'équipe de Kiné-Ouest-Prévention ont produit pour l'organisation de ce 5°™congrés. Un
congres qui apparait déja comme un congrées d'envergure et qui fera date par :

- la qualité de son organisation

- la richesse de son programme qui présente un trés large éventail d'actions et de thématiques (45
conférences, ateliers et tables rondes),

- son souci d'ouverture. Je suis heureux de saluer Alain SEMOND, André PETIT, Jean Pierre ZANA,
Guiraud MATTHIEU, qui nous font I'honneur et I'amitié d'étre avec nous ainsi que d'autres passionnés de
prévention qui ont accepté de venir nous rejoindre pour présenter le fruit de leurs travaux et de leurs
expériences. Il serait trop long ici de les citer tous. Cela et le fait de vous voir aussi nombreux est
réconfortant, surtout a une époque ol la profession n'a jamais eu autant besoin du rassemblement de
toutes ses énergies.

Le congreés sera donc lieu d'échanges d'expériences et de réflexions pour mieux cerner encore les
compétences et toute la potentialité préventive du kinésithérapeute au quotidien, sur son lieu de travail
habituel et sur le terrain. C'est une réalité déja ancienne qui n'a pas cessé de se développer et dont les
usagers peuvent témoigner. Pourtant, quand on lit certains textes fondateurs de l'avenir de la prévention en
France (ex : rapport préparatoire de la Commission Prévention, Sport et Santé), il semblerait qu'on oublie un
peu nhotre profession ou qu'on veuille limiter son action a la réadaptation et a la prévention tertiaire. Au
cours de ce congres, nous parlerons pourtant, essentiellement et longuement, de prévention primaire.

Nous serons donc trés a I'écoute de votre intervention Monsieur le Directeur Général de la Santé Publique
représentant 'ARS de Bretagne, vous qui hous faites aujourd'hui I'honneur d'étre présent a notre congres.

Depuis 1993, le CNPK, a travers sa commission scientifique, a eu a ceeur de laisser de coté les approches
préfabriquées de la prévention pour mettre a plat puis tracer les lignes de forces vraiment spécifiques a
la kinésithérapie que notre décret de compétences ne suffisait pas a montrer. Cela en s'appuyant sur la
réalité des expériences de terrain, la confrontation avec les autres acteurs et, bien siir, notre pratique
quotidienne.

Ce congrés devrait témoigner, une fois de plus, que les actions menées hors de nos cabinets, souvent
originales et trés appréciées, ne s'improvisent pas. Profiter de |'expérience de plus de quinze ans d'actions
et de la déja longue réflexion menée dans le réseau et ailleurs et évaluer les actions sont des démarches
sages. Beaucoup de travail a donc été fait mais il est évident que nous devons améliorer notre faire savoir
et, sans aucun doute, trouver les bons leviers...



Ce congreés devrait témoigner enfin d'un certain nombre de valeurs qui nous sont chéres : la convivialité et
la générosité, la liberté et la créativité mais aussi la recherche de cohérence et de qualité ; I'ouverture et
I'interdisciplinarité mais la préservation et le complet développement de l'identité du kinésithérapeute
comme préventeur et préventologue pour l'affirmation de notre place spécifique sur tous les terrains et a
tous les stades de la prévention, y compris bien siir sur notre lieu de travail habituel.

Au nom du CNPK, je vous souhaite a tous la bienvenue au 5éme congrés du CNPK que je déclare ouvert.

Je laisse maintenant la parole @ mon ami Christian Meignan, cheville ouvriére de ce congres que nous
pouvons d'ores et déja applaudir pour tout ce travail effectué.

Michel de Saint-Rapt,
Président du CNPK.



